DOMINGO XVIII DEL T. ORDINARIO "C" 

Yo soy el pan de vida. 
Jn 6, 24-35 

En aquel tiempo, cuando la gente vio que ni Jesus ni sus 
discipulos estaban alii, se embarcaron y fueron a Cafarna- 
un en busca de Jesus. Al encontrarlo en la otra orilla del 
lago, le preguntaron: 

- Maestro, <Jcuando has venido aqui? 
Jesus les contesto: 

- Os lo aseguro: me buscais no porque habeis visto signos, 
sino porque comisteis pan hasta saciaros. 

Trabajad no por el alimento que perece, sino por el alimento 
que perdura, dando vida eterna, el que os dara el Hijo del 
hombre; pues a este lo ha sellado el Padre, Dios. 
Ellos le preguntaron: 

- (jComo podremos ocuparnos en los trabajos que Dios 
quiere? 

Respondio Jesus: 

- Este es el trabajo que Dios quiere: que creais en el que El 
ha enviado. 

Ellos le replicaron: 

- <jY que signo vemos que haces tu, para que creamos en ti? 
Nuestros padres comieron el mana en el desierto, como esta 
escrito: «Les dio a comer pan del cielo». 

Jesus les replico: 

- Os aseguro que no fue Moises quien os dio pan del cielo, 
sino que es mi Padre quien os da el verdadero pan del cielo. 
Porque el pan de Dios es el que baja del cielo y da vida al 
mundo. 

Entonces le dijeron: 

- Sehor, danos siempre de ese pan. 
Jesus les contesto: 

- Yo soy el pan de vida. El que viene a mi no pasara ham- 
bre, y el que cree en mi no pasara nunca sed. 



Un vacfo diffcil de llenar 
Lo primero, la vida 
iCreer desde el bienestar? 



UN VACIO DIFICIL DE LLENAR 

La palabra «religi6n» suscita hoy en muchos una actitud defensiva. En bastan- 
tes ambientes, el hecho mismo de plantear la cuestion religiosa provoca ma- 
lestar, silencios evasivos, un desvfo habil de la conversacion. 



Se entiende la religion como un estadio infantil de la humanidad que esta 
siendo ya superado. Algo que pudo tener sentido en otros tiempos pero que, 
en una sociedad adulta y emancipada, carece ya de todo interes. 

Creer en Dios, orar, alimentar una esperanza final son, para muchos, un modo 
de comportarse que puede ser tolerado, pero que es indigno de personas inte- 
ligentes y progresistas. Cualquier ocasion parece buena para trivializar o ridi- 
culizar lo religioso, incluso, desde los medios publicos de comunicacion. 

Se din'a que la religion es algo superfluo e inutil. Lo realmente importante y 
decisivo pertenece a otra esfera: la del desarrollo tecnico y la productividad 
economica. 

A lo largo de estos ultimos anos ha ido creciendo entre nosotros la opinion de 
que una sociedad industrial moderna no necesita ya de religion pues es capaz 
de resolver por sf misma sus problemas de manera rational y cientffica. 
Sin embargo, este optimismo «a-religioso» no termina de ser confirmado por 
los hechos. Los hombres viven casi exclusivamente para el trabajo y para el 
consumismo durante su tiempo libre, pero «ese pan» no llena satisfactoria- 
mente su vida. 

El lugar que ocupaba anteriormente la fe religiosa ha dejado en muchos hom- 
bres y mujeres un vacfo diffcil de llenar y un hambre que debilita las rafces 
mismas de su vida. F. Heer habla de «ese gran vacio interior en el que los se- 
res humanos no pueden a la larga vivir sin escoger nuevos dioses, jefes y cau- 
dillos carismdticos artificiales». 

Quizas es el momento de redescubrir que creer en Dios significa ser libre para 
amar la vida hasta el final. Ser capaz de buscar la salvacion total sin quedarse 
satisfecho con una vida fragmentada. Mantener la inquietud de la verdad ab- 
soluta sin contentarse con la apariencia superficial de las cosas. Buscar nues- 
tra religacion con el Trascendente dando un sentido ultimo a nuestro vivir dia- 
rio. 

Cuando se viven dfas, semanas y ahos enteros, sin vivir de verdad, solo con la 
preocupacion de «seguir funcionando», no deberia de pasar inadvertida la in- 
vitacion interpeladora de Jesus: «Yo soy el pan de vida». 



iCREER DESDE EL BIENESTAR? 

Probablemente, son mayorfa los hombres y mujeres que, consciente o incons- 
cientemente, aspiran como ideal ultimo de su existencia al bienestar y al 
bien-vivir. 

Lo importante es vivir cada vez mejor, tener dinero y disfrutar de una seguri- 
dad. El dinero parece ser la fuente de todas las posibilidades. 

El que posee una seguridad economica, puede aspirar a lograr el reconoci- 
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miento de los demas, la autoafirmacion personal y, en definitiva, la felicidad. 
Naturalmente, cuando el bienestar se convierte en el objetivo de nuestra vi- 
da, ya no importan demasiado los demas. Entonces es normal que se desate la 
competitividad, la insolidaridad, el acaparamiento injusto. 

Alguien ha dicho que en esta sociedad, «nos hemos quedado sin noticias de 
Dios». Dios es superfluo. No hace falta ni combatirlo. Sencillamente se pres- 
cinde de el. ^Por que? 

El ideal del bienestar crea un modo de vivir tan superficial y tan insensible y 
ciego para las dimensiones mas profundas del hombre, que ya no parece haber 
sitio para Dios. 

quizas, algo que no es mucho mejor. Solo queda sitio para una religion «re- 
bajada» al piano individual y privado, donde lo religioso se convierte, con fre- 
cuencia, en mero alivio de frustracion y problemas individuales. 

Entonces, y aun sin ser conscientes de ello, la religion viene a ser un elemen- 
to mas de seguridad personal, al servicio de ese ideal ultimo que es el bienes- 
tar. 

iNo debemos escuchar hoy mas que nunca los cristianos la queja y las palabras 
de Jesus junto al Tiberiades?: «Vosotros me buscais porque comisteis hasta 
saciaros. Trabajad, no per el aiimento que perece, sine per el aiimento 
que perdura, dando vida eterna». 

No basta alimentar nuestra vida de cualquier manera. No es suficiente un 
bienestar material. El hombre necesita un aiimento capaz de llevarlo hasta su 
verdadera plenitud. Y ese aiimento, lo creamos o no, es solo el amor. 

Es una equivocacion mutilar nuestra existencia, poniendo toda nuestra espe- 
ranza en un bienestar que se acaba en el momento en que perece nuestra vi- 
da. 

Solo el amor da vida definitiva. Solo el que sabe ver el dolor de los que sufren 
y escuchar los gritos de los maltratados, puede escapar del engahoso atractivo 
del bienestar y buscar una vida nueva. Una vida que lleva a los hombres a su 
plenitud. 



LO PRIMERO, LA VIDA 

La exegesis moderna no deja lugar a dudas. Lo primero para Jesus es la vida, 
no la religion. Basta analizar la trayectoria de su actividad. A Jesus se le ve 
siempre preocupado de suscitar y desarrollar, en medio de aquella sociedad, 
una vida mas sana y mas digna. 

Pensemos en su actuacion en el mundo de los enfermos: Jesus se acerca a 
quienes viven su vida de manera disminuida, amenazada e insegura, para des- 
pertar en ellos una vida mas plena. Pensemos en su acercamiento a los peca- 
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dores: Jesus les ofrece el perdon que les haga vivir una vida mas digna, resca- 
tada de la humillacion y el desprecio. Pensemos tambien en los endemonia- 
dos, incapaces de ser duenos de su existencia: Jesus los libera de una vida 
alienada y desquiciada por el mal. 

Como ha subrayado J. Sobrino, pobres son aquellos para quienes la vida es 
un carga pesada pues no pueden vivir con un mfnimo de dignidad. Esta pobre- 
za es lo mas contrario al plan original del Creador de la vida. Donde un ser 
humano no puede vivir con dignidad, la creacion de Dios aparece allf como 
viciada y anulada. No es extrano que Jesus se presente como el gran defensor 
de la vida ni que la defienda y la exija sin vacilar, cuando la ley o la religion 
es vivida «contra la vida». 

Ya han pasado los tiempos en que la teologfa contraponfa «esta vida» (lo na- 
tural) y la otra vida (lo natural) como dos realidades opuestas. El punto de 
partida, basico y fundamental es «esta vida» y, de hecho, Jesus se preocupo 
de lo que aquellas gentes de Galilea mas deseaban y necesitaban que era, por 
lo menos vivir, y vivir con dignidad. El punto de llegada y el horizonte de toda 
la existencia es «vida eterna» y, por eso, Jesus despertaba en el pueblo la 
confianza final en la salvacion de Dios. 

A veces los cristianos exponemos la fe con tal embrollo de conceptos y pala- 
bras que, a la hora de la verdad, pocos se enteran de lo que es exactamente 
el Reino de Dios del que habla Jesus. Sin embargo, las cosas no son tan com- 
plicadas. Lo unico que Dios quiere es esto: una vida mas humana y digna para 
todos y desde ahora, una vida que alcance su plenitud en su vida eterna. Por 
eso se dice de Jesus que «da vida al mundo». (Jn 6, 33). 
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EL CORAZON DEL CRISTIANISMO 

Jose Antonio Pagola 



La gente necesita a Jesus y lo busca. Hay algo en el que los atrae, pero todavfa no 
saben exactamente por que lo buscan ni para que. Segun el evangelista, muchos lo 
hacen porque el dfa anterior les ha distribuido pan para saciar su hambre. 

Jesus comienza a conversar con ellos. Hay cosas que conviene aclarar desde el prin- 
cipio. El pan material es muy importante. El mismo les ha ensenado a pedir a Dios 
«el pan de cada dia» para todos. Pero el ser humano necesita algo mas. Jesus quie- 
re ofrecerles un alimento que puede saciar para siempre su hambre de vida. 

La gente intuye que Jesus les esta abriendo un horizonte nuevo, pero no saben que 
hacer, ni por donde empezar. El evangelista resume sus interrogantes con estas 
palabras: « y ^que obras tenemos que hacer para trabajar en lo que Dios quiere? 
». Hay en ellos un deseo sincero de acertar. Quieren trabajar en lo que Dios quiere, 
pero, acostumbrados a pensarlo todo desde la Ley, preguntan a Jesus que obras, 
practicas y observancias nuevas tienen que tener en cuenta. 

La respuesta de Jesus toca el corazon del cristianismo: «/a obra (\en singular!) que 
Dios quiere es esta: que creais en el que el ha enviado». Dios solo quiere que crean 
en Jesucristo pues es el gran regalo que el ha enviado al mundo. Esta es la nueva 
exigencia. En esto han de trabajar. Lo demas es secundario. 

Despues de veinte siglos de cristianismo, ^no necesitamos descubrir de nuevo que 
toda la fuerza y la originalidad de la Iglesia esta en creer en Jesucristo y seguirlo? 
^No necesitamos pasar de la actitud de adeptos de una religion de "creencias" y de 
"practicas" a vivir como discfpulos de Jesus? 

La fe cristiana no consiste primordialmente en ir cumpliendo correctamente un codi- 
go de practicas y observancias nuevas, superiores a las del antiguo testamento. No. 
La identidad cristiana esta en aprender a vivir un estilo de vida que nace de la rela- 
cion viva y confiada en Jesus el Cristo. Nos vamos haciendo cristianos en la medida 
en que aprendemos a pensar, sentir, amar, trabajar, sufrir y vivir como Jesus. 

Ser cristiano exige hoy una experiencia de Jesus y una identificacion con su proyecto 
que no se requerfa hace unos anos para ser un buen practicante. Para subsistir en 
medio de la sociedad laica, las comunidades cristianas necesitan cuidar mas que nun- 
ca la adhesion y el contacto vital con Jesus el Cristo. 
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2009ko abuztuaren 2a 
Urteko 18. Igandea (B) 
Joan 6,24-35 

Jesus eta ikasleak han ez zeudela konturatzean, jendea txalupetara igo eta 
Kafarnaumera joan zen, Jesusen bila. Aintziraz bestaldean aurkitu eta esan 
zioten: Maisu, noiz etorri zara hona? 

Jesusek erantzun zien: Bene-benetan diotsuet: Nire bila zabiltzate, ez ikusi 
dituzuen mirarizko seinaleengatik, ogia asetzeraino jan duzuelako baizik. 
Ahalegin zaitezte, ez galtzen den janariagatik, baizik eta irauten eta betiko 
bizia ematen duen janariagatik; hori Gizonaren Semeak emango dizue, Jainko 
Aitak bere aginpidearen ordezkari egin duenak. 

Orduan, galdetu zioten: Zer egin behar dugu Jainkoak nahi duena egiteko? 

Jesusek erantzun zien: Hauxe da Jainkoak nahi duena: berak bidali 
duenarengan zuek sinestea. 

Galdetu zioten, orduan: Zer seinale ematen diguzu, bada, guk ikusi eta zuri 
sinesteko? Zer egiten duzu? Gure arbasoek mana jan zuten basamortuan, Liburu 
Santuak dioen bezala: Zeruko ogia eman zien jaten. 

Jesusek erantzun zien: Bene-benetan diotsuet: Ez zizuen Moisesek eman 
zeruko ogia, baizik eta nire Aitak ematen dizue zeruko egiazko ogia. Zeren 
Jainkoaren ogia, zerutik jaitsi eta munduari bizia ematen diona da. 

Orduan, eskatu zioten: Jauna, emaguzu beti ogi horretatik. 

Jesusek erantzun zien: Neu naiz bizia ematen duen ogia*; niregana hurbiltzen 
dena ez da, ez, sekula gose izango, eta niregan sinesten duena ez da behin ere 
egarri izango. 



KRISTAUTASUNAREN BIHOTZA 

Jose Antonio Pagola 



Jesusen premia du jendeak, eta haren bila dabil. Badu hark jendea erakartzen 
duen zerbait; artean, ordea, ez daki zehazki zergatik eta zertarako dabilen Jesusen 
bila. Ebanjelariaren arabera, bezperan gosea asetzeko ogia eman dielako dabil bila 
haietako asko. 

Haiekin hizketan hasi da Jesus. Badira hastetik argitzea komeni den gauzak. Ogi 
materiala oso garrantzitsua da. Jesusek berak irakatsi die Jainkoari eskatzen «egune- 
roko ogia» guztientzat. Alabaina, gizakiak badu beste behar bat ere. Eta bizi-gosea 
betiko aseko dien jatekoa eskaini nahi Jesusek. 

Jendeak sumatu du, ezen Jesusek horizonte berri bat ireki nahi diola, baina ez da- 
ki ez zer egin, eta nondik nora hasi. Ebanjelariak hitz hauekin laburbildu ditu jendea- 
ren galdekizunak: «eta zein egintza behar ditugu burutu Jainkoak nahi duen harian 
Ian egiteko?» Bada jende horrengan asmatzeko zinezko gogo bat. Jainkoak gura duen 
hartan Ian egin nahi du; baina, dena legearen argitan pentsatzera ohitua dagoelarik, 
Jesusi galdetzen dio zein egintza, zein jarduera eta zein betekizun izan behar dituen 
kontuan. 

Jesusen erantzunak kristautasunaren bihotza ukitzen du: «hau da Jainkoak nahi 
duen egintza (singularrean): sinets dezazuela berak bidali duen harengan». Jesu Kris- 
togan sinets dezaten nahi du Jainkoak, hura baita berak (Jainkoak) mundura bidali 
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duen erregalu handia. Hauxe da eskakizun berria. Horretan behar dute Ian egin. Gai- 
nerakoa bigarren mailakoa da. 

Kristautasunean hogei mende bizi ondoren, ez ote gara berraurkitu beharrean, 
ezen Elizaren indar guztia eta berezitasuna Jesu Kristogan sinestea dela eta harri 
jarraitzea? Ez ote gara «sineskizun« eta «betekizun« batzuen erlijiozaleen jarrera 
gainditu eta Jesusen ikasle bezala bizitzeari ekin beharrean? 

Kristau-fedea ez datza, funtsean, jarduera eta betekizun berri batzuen kodea, 
itun zaharrekoena baino goragokoa, betez bizitzean. Ez. Kristau-nortasuna Jesu Kris- 
torekiko harreman bizi eta konfiantzazkotik datorren biziera bizitzen ikastea da. Je- 
susek bezala pentsatzen, sentitzen, maitatzen, sufritzen eta bizitzen ikasten goazen 
neurrian goaz kristau bihurtzen. 

Kristau izateak, gaur, Jesusen esperientzia izatea eskatzen du, haren egitasmoa- 
rekin bat egitea; duela hogei urte betetzaile on izateak eskatzen ez zuen moduan 
eskatzen du hori gaur egun. Gizarte laiko honetan biziari eutsi ahal izateko, kristau- 
elkarteek inoiz ez bezala zaindu behar dituzte Jesu Kristorekiko atxikimendua eta 
bizi-harremanak. 
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